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19. UNTERNEHMERSTAMMTISCH Leipziger Westen | 08. Juli 2013

Termin: 08.07.2013, 18:30 Uhr bis 22:00 Uhr

Ort: Gutshof Knauthain
Ritter-Pflugk-Stralle 22
04249 Leipzig

Inhalt: Uberholen 1 PS -
wie Unternehmerlnnen von Pferden lernen

Informiert wurde von:

Doreen Beier, CHIRONDO

Dr. Stephan Buchhester, CHIRONDO
[www.chirondo.de]

Organisation / Planung / Moderation:
Frank Basten, FREIE WIRTSCHAFTSFORDERUNG
Koordinator Wirtschaft Leipziger Westen

Aus Griinden der besseren Lesbarkeit wird nachfolgend die mannliche Ansprechform verwendet.
Wir bitten um Verstandnis. Danke.

Treffpunkt & Gastgebendes Unternehmen

CHIRONDO
Doreen Beier/ Dr. Stephan Buchhester
Treffpunkt:

Gutshof Knauthai
Ril:tzrjaﬂur;i:tfalge 22 EH I RO N D 0 fihrend authentisch

04249 Leipzig
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I. BegriiBung & einfiihrende Worte zum Abend

durch Moderator Frank Basten (FREIE WIRTSCHAFTSFORDERUNG)
_ Koordinator Wirtschaft Leipziger Westen
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Il. Vorstellungsrunde

Die Vorstellungsrunde wurde diesmal bedingt durch die Moglichkeit der
Nutzung des Freiraumes mit Hilfe der ,,Map-Methodik” gestaltet.

Die Teilnehmer positionierten sich auf Fragen des Moderators im Raum und
gaben so die Antwort auf gestellte Fragen wie ,Aus welcher Gegend in
Deutschland stammen Sie? Wer hat schon einmal ein Coaching gemacht? Wer
macht etwas beruflich mit Tieren? Wer kooperiert mit anderen Unternehmen?
Wer hat Angst vor Pferden (auf einer Skala von 1 - 10)? Einzelne wurden dann
zu ihrer Wahl der Position befragt und lernten sich so gegenseitig kennen.

Die ca. 35 Teilnehmer kamen auch dieses Mal aus unterschiedlichen Bereichen
der Wirtschaft und bildeten einmal mehr die Vielfalt der Wirtschaftszweige im
Leipziger Westen ab: Es kamen Vertreter aus dem Bereich Handwerk,
Geratebau, unternehmens- und haushaltsnahe Dienstleistung,
Finanzdienstleister, Rechtsanwalt, Gesundheitswesen, Tiermedizin,
Therapeuten, Psychologie, Coaching, Consulting, Moderation, Mediation, Text,
Fotografie, Kultur, Bildende Kunst sowie Vertreter der Stadtverwaltung.
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lll. CHIRONDO (Teil 1)
Kurze BegriRBung und einfiihrende Worte von Doreen Beier & dem CHIRONDO-
Team.

Motto: "Fihrend authentisch.”

CHIRONDO hat eine marktfiihrende Stellung im Bereich Authentizitatstraining
flir Fuhrungskrafte in Deutschland. CHIRONDO kombiniert erfolgreich die
Vorteile pferdeunterstiitzter MalRnahmen mit den Werkzeugen klassischer
Weiterbildung. Der Vorteil pferdegestitzter Trainings liegt dabei im
unverfalschten Feedback der unbestechlichen, hoch empfindsamen und
willenstarken Pferde als Co-Trainer. Kein humaner Trainer kann so neutral und
zugleich fundiert eine Analyse des Verhaltens geben.

CHIRONDO bietet Trainingsmodelle, die Anstol’ zur Selbsterkenntnis geben und
jeden Menschen in seiner Individualitat in wirdigenden Art und Weise fordert
und fordert.
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Uberzeugung:

,Mit unserer Arbeit leisten wir einen Beitrag zu mehr Qualitat in der Wirtschaft.
Unser Ziel ist die Forderung einer wertschatzenden Mitarbeiterfiihrung und
einer gesunden Ausgewogenheit von ethischen und wirtschaftlichen
Entscheidungskriterien. Soziale und Okologische Verantwortung sind in
unserem Verstandnis wichtige Bestandteile einer jeden Unternehmenskultur.
Wir sind Uberzeugt davon, dass das Scheitern alter Denkweisen und Konzepte in
den vergangenen Krisen deutlich gemacht hat, dass sich die Anforderungen an
eine moderne Unternehmensfiihrung gewandelt haben. In Bereichen wie
Authentizitat, Integritat und Loyalitat wird ein sehr altes Wertebewusstsein
neu entdeckt und der Mensch beginnt gerade, den technischen und globalen
Fortschritt auf geistiger Ebene wieder ein Stlick weit einzuholen.”

weitere Informationen unter: www.chirondo.de

IV. CHIRONDO (Teil 2)
Ubungen mit Pferd

Die Ubungen mit Pferd wurden begleitet durch:
Doreen Beier und Dr. Stephan Buchhester (CHIRONDO)

Nach einer kurzen Erlauterung und der
Bitte um Kenntnilnahme  der
,Stallregeln”
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... einem kurzen Weg durch den Wald
im Gelande . ..

erreichten die Teilnehmer den
Reitstall.

Fiir die praktischen Ubungen wurden zwei Gruppen gebildet und der Ablauf des
Praxisteils erlautert.

Praktische Ubungen:

Kontaktaufnahme mit dem Pferd

Mitarbeiter fihren (Pferd Strick anlegen und fiihren)
Pferd fliihren mit zwei , blinden” Teilnehmern
Flihren Uber Hindernissen
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Fragen zur Reflexion nach der Ubung:

Was war ihnen bei der Kontaktaufnahme mit dem Pferd wichtig?

Was durfte auf gar keinen Fall passieren?

Was habe ich gefuhlt? Was war mir wichtig?

Was haben wir gesehen? Was haben wir wahrgenommen?

Was ist Deutung? Was ist Wahrnehmung?

Woher weil} der andere (hier: das Pferd) was ich will?

Wodurch entsteht Sicherheit und Vertrauen?

Wie kommuniziere ich? Wie setze ich Kommunikationsmoglichkeiten ein?
Wie schnell setze ich etwas um und welche Mittel habe ich zur Verfligung?

Statement des Ausflihrenden und der Zuschauer (AuRensicht):
z.B. Annahrungsgeschwindigkeit hat Pferd bestimmt.

Transfer in den Arbeitsalltag:
Was heiRt das Feedback fir meinen Arbeitsalltag?
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V. CHIRONDO (Teil 3)
Firmenvorstellung und Auswertung des Praktischen Ubungen mit Pferd

Frank Basten interviewte Doreen Beier zu ihrer Tatigkeit als Unternehmerin und
der Firmengeschichte: Was bedeutet CHIRONDO? Was hat die Unternehmerin
vor ihrer Selbstandigkeit gemacht? Wie kam es zu der Geschaftsidee? Wer sind
die Kunden? Wie wird die Geschaftsidee beworben? Wie werden die Pferde
ausgesucht? Die Teilnehmer beteiligten sich an der Befragung.
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Dr. Stephan Buchhester prasentierte eine Auswahl der wihrend der Ubungen
im Reitstall gemachten Videoaufnahmen und erldauterte den Transfer der
Videosequenzen in die Praxis.

Fazit: es wird nicht gewertet, ob eine Ubung gut oder schlecht ausgefiihrt
worden ist.

Wichtig an der Aufarbeitung durch die Videosequenzen sind die Fragen: Was
sehe ich bei mir selbst? Was sehe ich bei den anderen? Was habe ich fir ein
Selbstbild? Was gibt es fir ein Fremdbild? Und was mache ich aus dem vom
Pferd gegebenen Feedback?
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VI. Akteure des Abends:
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von links:

Dr. Stephan Buchhester (CHIRONDO)
Doreen Beier (CHIRONDO)

Frank Basten (Moderator + Koordinator Wirtschaft Leipziger Westen)
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VII. Ausklang des Abends : Austausch der Unternehmerinnen...

B R
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VIII. INFOS & TERMINE

PROJEKT in Planung

Vertriebsnetzwerk , Auf- und Ausbau liber die Grenzen von Leipzig hinaus”

Interessierte melden sich bitte unter:
coaching@freie-wirtschaftsfoerderung.de

Ansprechpartner: Frank Basten

Nachster Unternehmerstammtisch Arbeitsgruppe
20. Unternehmerstammtisch UnternehmerTreff Leipziger Westen
Wann: Wann:
Montag, 02. Sept. 2013, 18.30 Uhr 05. August 2013, 18 Uhr
Wo + Was: Wo:
wird mit separaten Einladung Stadtteilladen Leipziger Westen
ca. 14 Tage vor der Veranstaltung Karl-Heine-Stralle 54
bekannt gegeben 04229 Leipzig
Thema:

Weitere Informationen unter:
www.freie-wirtschaftsfoerderung.de
oder www.leipziger-westen.de

Vertriebskooperationen
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Weitere Unternehmerstammtische 2013 (jeweils 18:30 Uhr)
Montag, 02. September 2013
Montag, 25. November 2013

Weitere Unternehmerstammtische 2014 (jeweils 18:30 Uhr)
Montag, 10. Februar 2014

Montag, 07. April 2014

Montag, 02. Juni 2014

Montag, 08. September 2014

Montag, 24. November 2014

Einladungen erfolgen ca. 14 Tage vor den einzelnen Veranstaltungen mit
Inhalten und Ort per email.

FRANK BASTEN
Moderator
Unternehmerstammtisch *Leipziger Westen*

XING-Gruppe
https://www.xing.com/net/ustammtischlw

Ansprechpartner fir
Unternehmensfitness & Fordermittelmanagement
Grindercoaching & KMU-Beratung

www.freie-wirtschaftsfoerderung.de
coaching@freie-wirtschaftsfoerderung.de
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aufgestellt von

Frank Basten, FREIE WIRTSCHAFTSFORDERUNG
Koordinator Wirtschaft Leipziger Westen

Leipzig, den 23.07.2013
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